ΔΙΑΦΥΛΙΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ - ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 9η συνάντηση:
Αυτογνωσία – Αυτοεκτίμηση
Φύλο:                                     Τμήμα:                                    Ημερ/νία:

Ξεκινάς ένα ταξίδι με τον / την σύντροφό σου. Ζωγράφισε με το κόκκινο στυλό μια βαλίτσα που θα πάρεις μαζί σου, στο ταξίδι και βάλε μέσα 4 από τα χαρακτηριστικά σου που είναι απαραίτητα για το καλό ταξίδι της σχέσης σας. 
Ζωγράφισε με το μαύρο στυλό ένα μπαούλο και βάλε μέσα 4 χαρακτηριστικά σου που θα τα αφήσεις πίσω, στο σπίτι, γιατί δεν βοηθούν τη σχέση σας. 

Γράψε ένα θετικό χαρακτηριστικό που θα ήθελες να έχεις αλλά δεν το διαθέτεις …………………………………………………………………………………………..
